»

A.F.E.Fw‘nmnbn

PROGRAMME DE FORMATION
« L’accompagnement des personnes atteintes de cancer »

OBJECTIFS PROFESSIONNELS

A l'issue de la formation, le bénéficiaire sera capable de :

- Connaitre les difficultés d’'une personne atteinte de cancer et de son entourage
- Comprendre les réactions de la personne et de son entourage pour mieux les accompagner
- Apprendre a se positionner et a communiquer de fagon bienveillante

PUBLIC CONCERNE

MODALITES PEDAGOGIQUES

Tout professionnel intervenant aupres des personnes atteintes
de cancer

Formation dispensée en présentiel

PRE-REQUIS

MOYENS HUMAINS

Aucun

Psychologue

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

METHODES PEDAGOGIQUES

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des
besoins spécifiques pour suivre la formation. N’hésitez pas a
nous contacter pour en discuter

Anthony LAZERGES — référent Handicap interne
07/50/14/14/49 — afe.formation.contact@gmail.com

Travail en groupes;
Réflexion collective / tables rondes ;
Analyse de cas pratiques ;

AN NN

Mise en situation et ateliers pratiques.

MODALITES ET DELAI D'ACCES

MOYENS PEDAGOGIQUES et TECHNIQUES

Recueil et Analyse de la demande : Contact de I'organisme de
formation par e-mail ou par téléphone puis échange sur le
besoin

Proposition d’'une action de formation

Délai de démarrage de la formation : 3 mois a 2 semaines

v Paperboard
v Support de présentation
v Exercices pratiques et jeux de réle

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

CONTENU

- Connaitre les difficultés d’une personne atteinte de cancer : ses
angoisses, ses éventuelles réactions

- Connaitre les difficultés de I'entourage

-Connaitre les ressorts psychologiques qui influencent une
réaction : angoisse et mécanismes de défense

- Comprendre les réactions de la personne / de son entourage
au vu des changements relationnels, financiers, personnels,
professionnels...

- Découvrir les possibles bénéfices de cette traversée du cancer

- Comprendre que mes maladie

influencent mon abord

représentations de la

- Découvrir mes « déclencheurs » : ce qui me fait réagir

- La traversée du cancer: pour la personne / pour son
entourage

- Les mécanismes de défense et les angoisses : de la
personne malade / de laidant familial / de laidant
professionnel

- Exemple du couple touché par le cancer: risques et
possibles adaptations

- Comment dé-focaliser: regarder la personne et non la
maladie

- Mieux se connaitre, aborder les représentations-

interprétations-projections

- Exercices de communication : le TOI-MOI-NOUS
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- Apprendre a se positionner, optimiser la communication

- Renforcer mes capacités pour accompagner au mieux

MODALITES DE SUIVI ET D'EVALUATION DES ACQUIS SANCTION VISEE

Questionnaire d’évaluation des acquis endébut et en fin de Une attestation de formation sera remise aux

formation ; participants ;

Evaluation de satisfaction de la formation. - Une attestation de présence sera remise a
'employeur ;

- Un certificat de réalisation pour 'OPCO ;

- Exercices pratiques et jeux de roles ;

DUREE EFFECTIFS
14 heures Groupe d’un maximum de 12 participant(e)s
LIEU Prix
A déterminer 1980 euros
HORAIRES DATES
09h00 a12h30 et 13h30a 17h00 A déterminer
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